
Séjour de randonnée au Cambodge en 18 Jours
Ce grand voyage au Cambodge en 18 jours est conçu pour une immersion totale dans ce pays, spécialement
pensé pour les voyageurs en quête de contrastes et d’authenticité. Depuis les mythiques sanctuaires d’Angkor
jusqu’au calme littoral de Kep et Koh Tonsay, ce parcours privatif mêle patrimoine séculaire, nature préservée et
rencontres humaines. Vous arpenterez la campagne à vélo, traverserez des cités préangkoriens méconnues et
partagerez la vie quotidienne des habitants lors d'étapes exclusives chez l'habitant à Kampong Phluk, Phnom
Kulen ou Koh Trong. Parcourez les hauts plateaux sauvages du Mondulkiri pour une déconnexion totale :
randonnées aux côtés des éléphants et nuit en hamac au cœur de la jungle. Une traversée complète du
Royaume khmer accompagnée par nos guides francophones.

Durée: 18 jours/17 nuits

Itinéraire: Siem Reap - Prei Monti - Kampong Cham - Kratie - Mondulkiri - Phnom Penh - Kampot - Kep

Lien du circuit: https://www.idctravel.fr/circuit/sejour-de-randonnee-au-cambodge-en-18-jours.html

Itinéraire en bref

Jour Activités Repas

Jour 1 Siem Reap - Arrivée Dîner

Jour 2 Visite de Siem Reap & Temples d'Angkor Petit-déjeuner

Jour 3 Siem Reap – Kbal Spean & Banteay Srei Petit-déjeuner

Jour 4 Siem Reap - Prei Monti Chez l’habitant exclusive campagne à
vélo

Petit-déjeuner & Déjeuner & Dîner

Jour 5 Prei Monti – Beng Mealea – Phnom Kulen (Nuit chez l'habitant) Petit-déjeuner & Déjeuner & Dîner

Jour 6 Phnom Kulen - Siem Reap Petit-déjeuner & Déjeuner

Jour 7 Siem Reap – Sambor Prei Kuk – Kampong Cham Petit-déjeuner

Jour 8 Kampong Cham – Kratié – Île de Koh Trong Petit-déjeuner & Déjeuner & Dîner

Jour 9 Kratié – Mondulkiri & Sen Monorom Petit-déjeuner

Jour 10 Mondulkiri – Immersion au village Phulung & Nuit en jungle Petit-déjeuner & Déjeuner & Dîner

Jour 11 Mondulkiri – Trekking avec les éléphants & Cascades Petit-déjeuner & Déjeuner

Jour 12 Mondulkiri - Phnom Penh Petit-déjeuner

Jour 13 Phnom Penh - Visites essentielles en ville Petit-déjeuner

Jour 14 Phnom Penh - Kampot Petit-déjeuner

Jour 15 Kampot - Kep Petit-déjeuner

Jour 16 Kep - Koh Tonsay Petit-déjeuner

Jour 17 Kep – Journée libre Petit-déjeuner

Jour 18 Kep - Phnom Penh - Vol de départ Petit-déjeuner

https://www.idctravel.fr/guides-de-voyage/kep
https://www.idctravel.fr/circuit/sejour-de-randonnee-au-cambodge-en-18-jours.html


Note importante pour le prix du circuit
Ce voyage est entièrement privatif (aucune autre personne ne se joindra à votre groupe) et reste
personnalisable selon vos envies, votre rythme et votre budget.

Dans la plupart de nos circuits, IDC Travel propose un tarif incluant toutes les prestations sur place, à
l’exception des vols internationaux d’arrivée et de départ (vous pouvez choisir la compagnie aérienne, les
dates et les prix selon vos envies).

Le prix du voyage varie en fonction de plusieurs critères :

Le nombre de participants : plus le groupe est nombreux, plus le tarif par personne diminue.
Le choix des hébergements et de la catégorie de chambre.
Les activités incluses dans le programme.
La saison touristique (haute ou basse saison).
Pour connaître le prix de ce voyage, merci de cliquer sur : Demande de devis

Nous vous répondrons sous 48 heures.

Itinéraire détaillé

Jour 1: Siem Reap - Arrivée

À votre arrivée à l’aéroport de Siem Reap, accueil par notre chauffeur privé et transfert vers votre hôtel. Après
votre installation, vous profitez d’un temps de repos pour vous détendre avant votre dîner de bienvenue.

Nuit à Siem Reap.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Repas : dîner de bienvenue.

Jour 2: Visite de Siem Reap & Temples d'Angkor

Prenez le petit-déjeuner à votre hôtel. Faites du vélo en traversant les ruines d’Angkor et les forêts denses pour
arriver à Angkor Thom. Vous aurez l’opportunité de rencontrer des singes et des oiseaux en visitant le fameux
Bayon. Ses 54 tours à 4 visages gigantesques énigmatiques représentent, pour l’amour universel, la
sympathique, l’équanimité et la compassion illimités.

Ensuite, explorez Baphuon qui est la pyramide à trois étages. Vous visiterez aussi le Palais Royal et la terrasse du
Roi Lépreux où les plateformes présentent plusieurs majestueuses figures sculptées d’asparas. Par la suite de
votre visite, découvrez la terrasse des Eléphants où il accueillait des audiences royales et des cérémonies
publiques. Vous pouvez visiter le Ta Prohm qui est un temple envahi par la jungle et découvert en 1860 par Henri
Mouhot, un explorateur français.

https://www.idctravel.fr/devis-sur-mesure.html


Angkor Wat

Puis dans l’après- midi, vous visiterez le temple d’Angkor Wat qui est le patrimoine mondial de l’humanité classé
par l’UNESCO. Ses tours élancées et ses bas-reliefs uniques le font un des monuments les plus extraordinaires
créés par les humains. Erigé au XIIᵉ siècle en l’honneur de Vishnu, Angkor Wat est le plus connu et le plus
majestueux temple du Cambodge.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner.

Jour 3: Siem Reap – Kbal Spean & Banteay Srei

Après votre petit-déjeuner à l’hôtel, prenez le bus et faites une randonnée à Kbal Spean située à 49 km au nord
d’Angkor. Être considéré comme la rivière aux mille lingas, il est la source nourricière d’Angkor. Le Kbal Spean
irrigue jadis les rizières de l’ancienne citée. Les Khmers sculptaient des images de Shiva et des carrés de pierre
pour bénir les eaux avant d’arriver à la Cité royale. Le site archéologique a été découvert en 1968 par Jean
Boulbet, un ethnologue ariégeois. Vous pouvez suivre le long des berges luxuriantes et visiter le mythique
Banteay Srei qui est la citadelle des femmes.



Kbal Spean

Prenez le déjeuner dans un restaurant local au pied de la colline.

Dans l’après-midi, vous visiterez un atelier de production de la patte cambodgienne et du sucre du palmier.

Explorez le temple romantique de Bantey Samre qui est aussi surnommé l’Angkor Wat miniature.

Nuit à Siem Reap.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner.

Jour 4: Siem Reap - Prei Monti Chez l’habitant exclusive campagne à vélo

Après votre petit-déjeuner à l’hôtel, déplacez dans un trajet de 15 km de Siem Reap pour visiter le marché local à
Rolous.  Vous aurez un rendez-vous avec Madame Ry et achetez les légumes, les poissons d’eau douce, la
viande et les épices pour préparer la cuisine typique du Cambodge.

Puis, visitez le village de Kampong Pluk au bord du Lac de Tonlé Sap où vous pouvez observer la vie des
habitants et ses techniques de pêche. Vous pouvez y visiter les viviers et les élevages de crocodiles privés.
Chaque année, le niveau d’eau du lac de Tonlé Sap varie de 4 à 8 m qui inonde toutes les terres et les forêts de
cette région d’août à janvier. Dépendant de la saison, vous pouvez pénétrer ces forêts inondées par les pirogues
en bois.



Kampong Pluk

Retournez chez Madame Ry qui est la propriétaire d’une maison traditionnelle cambodgienne pour un cours à
cuisiner. Puis, prenez le déjeuner avec la famille. Les repas sont simples, mais typiquement Khmer.

Par la suite, dans l’après-midi, vous pouvez faire du vélo d’alentour de village pour admirer la beauté de cette
campagne cambodgienne. Découvrez les activités agricoles saisonnières ainsi que le mode de vie des
habitants. Vous pouvez apprendre à reconnaître les plantes et les arbres locaux en marchant à travers la
tranquille campagne. Rencontrez les villageois et leur maison. Observez les enfants qui sortent de l’école, les
locaux qui se promènent les vaches ou pêchent…

Dîner convivial et nuit chez l’habitant chez Madame Ry.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner, dîner.

Jour 5: Prei Monti – Beng Mealea – Phnom Kulen (Nuit chez l'habitant)

Après le petit-déjeuner, partez en traversant des champs de bananiers et de cocotiers pour Beng Mealea qui est
situé au pied de la chaîne de montagne de Phnom Kulen.

Imaginez les émotions des premiers découvreurs d’Angkor à la fin du XIXᵉ siècle. Beng Mealea est connu comme
un des plus remarquables temples khmers et est une maquette d’Angkor Wat. Continuez le chemin des pèlerins
en environ 45 minutes en marche. Commencez votre ascension du Phnom Kulen qui est la montagne sacrée
des khmers. Cette région a été ouverte récemment par les archéologues. À mi-chemin, découvrez une cascade
et profitez d’une visite de la rivière au milieu de Lingas et la belle cascade.



Beng Mealea

Après votre déjeuner, explorez la pagode de Preah Ang Thom où vous verrez l’ancienne statue de Bouddha à
l’époque de XVᵉ siècle. Puis, prenez une moto pour le village d’Ang Long Thom. Le village se trouve au sommet
de la montagne en passant un petit chemin entre les rizières et les champs.

Rencontre avec vos hôtes, dîner et nuit chez l’habitant (confort simple : lit individuel, moustiquaire, couverture et
douche froide).

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner, dîner.

Jour 6: Phnom Kulen - Siem Reap

Prenez votre petit-déjeuner chez l’habitant et faites une randonnée à travers les beaux villages. En route, vous
rencontrerez une famille qui fait de la pisciculture. Vous pouvez découvrir le mode de vie et les activités des
habitants en rencontrant des agriculteurs

Puis, visitez le site de Sampov Tleay et les vieux temples qui sont enfouis dans la jungle. Explorez le Sras Damrei
qui est la grotte de chauvesouris. Prenez le déjeuner piquenique dans la jungle.

Retournez à Wat Preah Kral pour prendre le bœuf à moto qui est le moyen de transport local typique pour
transférer à Preah Angkor Thom.

Reprise du véhicule en fin d’après-midi pour le retour à Siem Reap.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner.

Jour 7: Siem Reap – Sambor Prei Kuk – Kampong Cham

Après le petit-déjeuner, départ par la route vers Kampong Thom pour visiter le site préangkorien de Sambor Prei
Kuk, ancienne capitale d’Isanapura. Les temples de briques de Sambor Prei Kuk sont différents de ceux de la cité
d’Angkor. Découvrez les anciennes structures d’Angkor vous offrant un bel aperçu de l’évolution dans le style
architectural des khmers au fil des siècles.



Temple de Sambor Prei Kuk

Visitez les principaux temples de la zone comme le Prasat Tao où il y a des illustres lions à superbe crinière.
Explorez le Prasat Sambor avec ses sanctuaires effondrés.

Poursuite du trajet vers Kampong Cham avec un arrêt dans une plantation d’hévéas, suivi d’une balade à vélo
sur l’île fluviale de Koh Paen. Nuit à l’hôtel à Kampong Cham.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner.

Jour 8: Kampong Cham – Kratié – Île de Koh Trong

Après votre petit-déjeuner, visitez le marché local de Kampong Cham. Ensuite, vous découvrirez les bâtiments
coloniaux au bord de Mékong, les plantations d’hévéas et ses usines. Puis, transférez à Kratie et arrivez dans
l’après-midi. Par la suite, transférez par le ferry pour Koh Trong où vous pouvez faire une balade à vélo autour de
l’île et le beau village flottant.

Nuit chez les habitants locaux sur Koh Trong.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner, dîner.

Jour 9: Kratié – Mondulkiri & Sen Monorom

Après votre petit-déjeuner, embarquement pour une croisière sur le Mékong à la rencontre des rares dauphins
d’eau douce de l’Irrawaddy. Puis, visitez le Vat Sorsor 100 ainsi que le centre de protection des tortues. Ensuite,
transférez pour Mondulkirivia Snoul. Comme Ratanakiri, le Mondulkiri est une des régions qui est la plus reculée
du Cambodge dans le sud des hauts-plateaux s’étendant entre le Sud du Laos, le Centre du Vietnam et l’Est du
Cambodge.

Cette région se compose de plateaux basaltiques, de forêts claires, d’entrelacs de massifs inhospitaliers, de
collines, de marais, de savanes et de jungles denses en terres rouges. Les habitants ici sont des Proto-
Indochinois qui sont des minorités ethniques d’origine d’austro-asiatique ou d’austronésienne telles que les
Mnôngs Biet, les Phnongs, les Rhadés, les Tampuas, Kraol, les Chams et les Stiengs. Durant l’époque khmère
rouge, ces ethnies souvent se terrent dans le fond des jungles pour échapper au régime de Pol Pot. De nos jours,
ils vivent en lisière de jungle ou le long de pistes avec des demeures aux longs toits de chaume. La région
montagneuse de Mondulkiri a un climat plus tempéré que d’autres régions du Cambodge. Il est conseillé de
visiter cette région en saison sèche de novembre à avril.



Randonnée à Sen Monorom

Arrivez à Sen Monorom qui est le chef-lieu de la province en fin de la matinée. Installez-vous dans une auberge
locale. Puis, si le temps vous le permet, vous pouvez admirer le coucher du soleil sur la colline Dos Krormom en
prenant une petite randonnée en terre chaotique bordée de hameaux mnongs. Dîner libre et nuit chez l’habitant.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner.

Jour 10: Mondulkiri – Immersion au village Phulung & Nuit en jungle

Après votre petit déjeuner à l’hôtel, partez en direction du village de Phulung où les habitants de l’ethnie Mnong
utilisent des éléphants comme force de travail. Ce village sera le point où vous commencerez votre trek pendant
environ 4 heures. Rencontrez les Mnongs et suivez le cours d’une petite rivière. Parfois, vous rencontrerez des
aires de rapides où les rives sont enfouies dans l’épaisse forêt tropicale. Puis, reprenez le véhicule aux chutes de
Kbal Preah qui est un éden perdu dans la jungle. Vous pouvez vous baigner et prendre le déjeuner en pique-
nique.

Dîner et nuit avec le hamac au cœur de la jungle.

Inclus : Transport privé, Hébergement en hamac, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner,
déjeuner, dîner.

Jour 11: Mondulkiri – Trekking avec les éléphants & Cascades

Après votre petit-déjeuner, commencez votre trekking pour la chute d’Ote. En route, vous traverserez les champs,
la forêt dense où vous pourrez découvrir des oiseaux, des éléphants et des animaux sauvages. Le trek continuera
en compagnie des éléphants à travers les épaisses forêts tropicales du Mondulkiri. Arrivez à pied à une chute
d’eau rafraîchissante où vous pouvez vous baigner ou vous reposer.

Nuit à Mondulkiri.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner.

Jour 12: Mondulkiri - Phnom Penh

Après votre petit déjeuner, visitez le marché local de Senmonorom avant de quitter le Mondulkiri pour Phnom
Penh.

Un déjeuner est prévu en cours de trajet. Vous arrivez à Phnom Penh en fin d’après-midi. Dîner libre et nuit à
Phnom Penh.



Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Repas : petit-déjeuner.

Jour 13: Phnom Penh - Visites essentielles en ville

Prenez votre petit-déjeuner puis faites une balade en cyclopousse de 45 minutes pour découvrir le Palais Royal
de Phnom Penh qui est le symbole du royaume. Commencez votre circuit en visitant les magnifiques jardins du
palais qui sont ornés de diverses espèces de plantes tropicales. Ensuite, explorez la Salle du Trône où eut lieu le
couronnement du roi et se tiennent les réceptions officielles du pays. Puis, traversez le Pavillon Napoléon III qui
est fait en acier et est le cadeau de l’empereur français à la famille royale du Cambodge au XIXᵉ siècle. Vous
découvrez ensuite la Pagode d’Argent où 5 000 carreaux d’argent tapissent sur son sol. Cette pagode possède
les trésors les plus extraordinaires du Cambodge, surtout le Bouddha d’or vêtu de 9584 diamants dont le plus
gros étant de 25 carats. Admirez le délicat bouddha d’émeraude au temple de Wat Preah Keo – Temple du
Bouddha d’Émeraude.

Palais Royal de Phnom Penh

Puis, vous découvrirez l’ampleur et l’horreur des crimes du régime Khmer Rouge entre 1975 et 1979 au
Cambodge. Visitez le Tuol Sleng, un ancien lycée de Phnom Penh que les Khmers Rouges le transformèrent en
centre de torture, d’interrogation et de mort. Aujourd’hui, ce lycée est converti en musée. L’ancienne Prison S21
remémore les visiteurs des atrocités commises au Cambodge durant les terribles périodes de dictature. Plus de
17,000 personnes étaient pensionnaires dans la prison de Tuol Sleng dont 7 seulement ont survécu et peuvent
aujourd’hui raconter les histoire. La visite de la prison S21 peut être une expérience que certains ne pourront pas
supporter, mais vous comprendrez des crimes du régime Khmer Rouge.

L’après-midi, vous explorerez Phnom Penh en constant changement en promenant aux quartiers coloniaux, la
poste, au bord de confluence.

Repas libre et nuit à l’hôtel.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner.

Jour 14: Phnom Penh - Kampot

Après le petit-déjeuner, vous prenez la route en direction du sud du pays vers la province de Kampot. Selon vos
souhaits et la saison, une halte est possible près des marais salants.

À votre arrivée à Kampot, vous découvrez le centre-ville et ses demeures à l’architecture coloniale et chinoise.

Dîner libre et nuit à l’hôtel à Kampot.



Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner.

Jour 15: Kampot - Kep

Après le petit-déjeuner, visite du marché provincial de Kampot, suivie d’une balade en bateau traditionnel au
cœur des forêts de mangroves.

Kampot

Vous gagnez ensuite une plantation de poivre biologique (Sothy’s Farm) pour découvrir cette culture
renommée. Une halte facultative dans les grottes karstiques de la région est possible.

Pour le déjeuner libre, arrêt à Kep pour déguster le célèbre crabe sauté au poivre vert. Installation et nuit à l’hôtel
à Kep.

Inclus : Transport privé, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner.

Jour 16: Kep - Koh Tonsay

En matinée, vous explorez le marché aux crabes de Kep avant de rejoindre l’embarcadère. Vous prenez un
bateau traditionnel à destination de Koh Tonsay (l’Île du Lapin).



Ile de Koh Tonsay

Cette petite île avec les cabanes rustiques est un endroit idéal pour vous reposer et vous baigner. Vous pouvez
vous balader dans les alentours et profiter d’une tranquille journée sur l’île. En fin d’après-midi, retour en bateau
puis transfert court vers votre hôtel. Dîner libre et nuit à Kep.

Inclus : Transports, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner.

Jour 17: Kep – Journée libre

Petit-déjeuner à l’hôtel. Vous profitez d’une journée entièrement libre pour vous détendre en bord de mer ou
explorer les environs à votre rythme. Nuit à l’hôtel à Kep.

Inclus : Hébergement, Repas : petit-déjeuner

Jour 18: Kep - Phnom Penh - Vol de départ

Petit-déjeuner à l’hôtel. Vous disposez d’un temps libre à Kep jusqu’à l’heure de votre transfert privé vers
l’aéroport international de Phnom Penh pour votre vol de départ.

Inclus : Transport privé vers l’aéroport, Repas : petit-déjeuner.

Prix inclus
Les transports mentionnés dans l’itinéraire
Guides francophone et frais de visite mentionnées dans l’itinéraire
Hébergements mentionnés dans l’itinéraire
Les repas mentionnés dans l’itinéraire
Taxe de gouvernement du Cambodgien
3 bouteilles d’eau par jours par personne avec les serviettes
24/7 supporté en français

Prix exclus
Les frais de visa à votre arrivée à Cambodge
Billet d’avion international aller-retour de/ à votre pays et les taxes d’aéroport.



Les boissons et des repas non mentionnés dans l’itinéraire.
Votre dépenses personnelles et autres Services non mentionnés dans l’itinéraire
Les pourboires
Les assurances de maladie et d’accidents
Le Check-in tôt avant de 14:00 est à votre surcharge
Les frais de virements bancaires et de conversion de devises.

Annulation par le client
– Nous sommes du côté du voyageur. Vous ne devrez payer aucun frais d’annulation pour notre agence.

– Des frais d’annulation peuvent être facturés par le prestataire (hôtel, compagnie aérienne, etc.); une fois
ces réservations accumulées et payées. Ces frais seront à la charge du voyageur.

– Ce sont les frais d’annulation maximum appliqués de manière flexible.

Annulation reçue après confirmation : Frais d’annulation de la compagnie aérienne, de l’hôtel… (le cas
échéant)
Annulation 15 à 20 jours avant la date d’arrivée : 10% du montant total du voyage.
Annulation 3 à 14 jours avant la date prévue : 30 % du montant total du voyage.
Annulation envoyée à moins de 3 jours de la date d’arrivée : 50% du montant

Politique pour les enfants
Les enfants de moins de 5 ans accompagnés de 2 clients sont gratuits en partageant la chambre et le
repas avec leurs parents. L’enfant paiera les billets d’avion (le cas échéant) et / ou les dépenses engagées.
Les enfants de 5 à 12 ans avec deux clients qui utilisent le service en tant qu’adulte seront soumis à 70% du
tarif.
Le prix adulte s’applique aux enfants de plus de 12 ans.

Pourquoi réserver avec nous?
Garantie du meilleur prix
Nous vous proposons des formules au MEILLEUR PRIX possible, parfaitement rentabilisées et adaptées à votre
budget pour un rapport qualité-prix optimal.

Engagement Qualité & Sérénité
La réussite de votre voyage est notre priorité. Si un service fourni n'est pas conforme aux standards convenus
dans votre contrat (hors cas de force majeure), notre équipe s'engage à résoudre le manquement
immédiatement sur place ou, à défaut, à vous proposer une compensation équitable après étude transparente
de votre dossier.

Circuits personnalisés par des experts locaux
Nos conseillers locaux, forts de leur expertise terrain, conçoivent pour vous des itinéraires 100 % sur mesure et
parfaitement adaptés à vos envies.

IDC TRAVEL
Tél: (+84)24 3201 3080 WhatsApp: (+84) 967 876 818 E-mail: sales@idctravel.fr
Vietnam: No. 20, 23 rue, ville de Giao Luu, district de Bac Tu Liem, Hanoï
Laos: Ban Saylom Unit 8, Luangprabang
Cambodia: Banteay Chas Village, Sangkat Slor Kram National Road #6 Siem Reap

https://www.tripadvisor.fr/Attraction_Review-g293924-d23999391-Reviews-IDC_Travel-Hanoi.html
https://wa.me/84967876818?text=Hello
mailto:sales@idctravel.fr

